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PREMESSA 

L’educazione alla legalità ha per oggetto la natura e la funzione delle regole nella vita sociale, i 

valori civili e la democrazia, l’esercizio dei diritti di cittadinanza. Per un adolescente riconoscere e 

accettare un mondo di regole è sempre un percorso difficile e faticoso. In un’ottica di reale 

prevenzione la scuola, deve aiutare i ragazzi ad assumersi delle responsabilità, ricordare loro che chi 

cresce ha diritto all’errore, ma anche alla correzione, sviluppare in loro la coscienza civile e la 

convinzione che la legalità conviene e che, laddove ci sono partecipazione, cittadinanza, diritti, 

regole, valori condivisi, non ci può essere criminalità. Oggi i nemici della legalità sono le mafie 

(macro o micro che siano) che hanno creato una rete capillare di illegalità e spesso si ha una 

legittimazione quasi inconsapevole producendo una sorta di tolleranza ed omertà nei cittadini. 

Promuovere la cultura della legalità nella scuola significa educare gli alunni al rispetto della dignità 

della persona umana, attraverso la consapevolezza dei diritti e dei doveri, con l’acquisizione delle 

conoscenze e l’interiorizzazione dei valori che stanno alla base della convivenza civile. 



FINALITÁ 

In linea con il concorso nazionale “ Liberi di scegliere” organizzato dal Ministero dell’Istruzione, il 

progetto mira a sensibilizzare gli alunni sull’influenza che il contesto sociale in cui si cresce può 

avere sul loro futuro e mira a stimolare una riflessione sulla libertà di scelta, partendo dalla visione 

del film “ Liberi di scegliere”, sul tema della n’drangheta. Il progetto mira a suscitare occasioni di 

confronto sul vero valore della vita e della libertà di scelta, dimostrando che il futuro non è già 

scritto ma che si può essere protagonisti della propria vita. Dopo la visione del film gli alunni 

potranno esprimere le proprie riflessioni e la propria creatività producendo elaborati di vario tipo sia 

letterario che multimediale che saranno poi selezionati per la partecipazione al concorso nazionale. 

 

OBIETTIVI 

- Sviluppare il senso della legalità per promuovere la partecipazione attiva e costruttiva nella 

propria comunità di appartenenza e nel territorio nazionale.  

- Promuovere la crescita equilibrata della personalità dell’allievo affinché possa assumere 

atteggiamenti responsabili verso se stessi, la società e il mondo intero imparando a gestire i conflitti 

interpersonali e ad accettare e condividere i valori di pace e fratellanza.  

- Formare atteggiamenti e comportamenti permanenti di non violenza e di rispetto delle diversità; 

 - Sviluppare le capacità di collaborazione, di comunicazione, di dialogo e partecipazione all’interno 

degli impegni e delle esperienze scolastiche. 

- Consolidare una nuova coscienza democratica finalizzata alla lotta alla microcriminalità e alla 

mafia. 

 - Favorire lo sviluppo di un’autonomia di giudizio e di uno spirito critico, strumenti mentali 

indispensabili per saper discriminare le varie forme di comportamento. 

 

DESTINATARI : alunni delle classi terze della Scuola Secondaria di Primo Grado 

DOCENTI COINVOLTI:  tutti i docenti delle classi terze della Scuola Secondaria di I grado 

TEMPI: intero anno scolastico 

METODOLOGIE: Apprendimento cooperativo. Valorizzazione delle potenzialità di tutti gli 

alunni. Didattica laboratoriale. Tutoring. Peer to peer. Creazione di situazioni motivanti all’ascolto, 

alla lettura, alla produzione. 

STRUMENTI: Testi di approfondimento. Tecnologia informatica a disposizione della scuola. LIM. 

PRODOTTO FINALE:  
Elaborati di vario tipo sia letterario che multimediale; striscioni, slogan sulla legalità ecc. 

VERIFICA: 

Osservazione sistematica.  

Verifiche disciplinari e interdisciplinari strutturate e non. 

 

VALUTAZIONE di processo e di prodotto  

Efficacia del progetto sulla base della risposta degli alunni relativamente a interesse, partecipazione, 

arricchimento culturale, acquisizione del senso civico, assunzione di comportamenti orientati 

all’amicizia, alla responsabilità e alla legalità. 



PROGETTO DIDATTICO 

INCLUSIONE E ALFABETIZZAZIONE DEGLI ALUNNI STRANIERI 

 

 

Il progetto, denominato “Inclusione e alfabetizzazione degli alunni stranieri”, vedrà coinvolti i 

docenti assunti in servizio con incarico di potenziamento, che supporteranno gli alunni stranieri 

iscritti alla scuola secondaria di primo grado, mediante un intervento mirato alle seguenti finalità: 

 Creare un clima di accoglienza e inclusione, per l’integrazione degli studenti nel contesto 

scolastico;  

 promuovere la centralità dell’alunno, la propria autostima e l’autonomia; 

 sviluppare le abilità necessarie per orientarsi con più sicurezza nel contesto sociale anche 

attraverso la conoscenza di usi, costumi e tradizioni del nostro Paese; 

 favorire la socializzazione, la collaborazione, l’aiuto e il rispetto reciproco; 

 Favorire gli apprendimenti relativi alle varie discipline; 

 Rimuovere gli impedimenti di ordine linguistico per favorire una maggiore inclusione 

all’interno della classe. 

Il periodo di effettuazione del progetto è novembre – dicembre; le ore di intervento previste dieci 

settimanali, due ore giornaliere dal lunedì al venerdì. 

L’obiettivo didattico generale del progetto sarà quello di fornire agli alunni gli strumenti linguistici 

necessari ad affrontare positivamente e significativamente l’esperienza scolastica, garantendo la 

possibilità di un approccio sereno agli apprendimenti relativi alle varie discipline. La metodologia 

adottata privilegerà l’aspetto dell’oralità. L’apprendimento quanto più possibile attivo per favorisce 

il coinvolgimento diretto dell’alunno grazie anche all’utilizzo di materiale predisposto di volta in 

volta dalle docenti. 

Gli interventi verranno realizzati in orario scolastico dal docente incaricato, nelle classi di 

appartenenza degli alunni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Progetto Secondaria Extracurriculare 

 

RICICLO SONORO 
 

Tale percorso nasce dall’esigenza di proporre attraverso una chiave creativa il riciclo dei 

rifiuti. Il progetto interessa varie discipline quali musica, tecnologia, lettere, arte e immagine, 

scienze motorie, inglese e prevede raccordi anche con le altre discipline. Questa attività che negli 

anni scorsi si è svolta in laboratori in presenza, può essere svolta anche in DAD, nella sua prima 

fase relativa alla costruzione degli strumenti musicali. Se si dovesse tornare alla didattica in 

presenza è previsto un secondo momento relativo all’attività strumentale, canora e coreografica. 

Finalità 

 Far conoscere l’importanza di trasformare i rifiuti in risorse. 

 Far comprendere l’importanza della raccolta differenziata, del recupero e del riciclaggio, al 

fine di diminuire il volume dei rifiuti e risparmiare risorse. 

 Far comprendere come l’azione individuale concorre al benessere collettivo.  

 Sviluppare  il senso del rispetto, la consapevolezza della tutela e della valorizzazione 

ambientale. 

 Sperimentare  le possibilità sonore di diversi materiali (costruzione di strumenti musicali 

con materiali di recupero).  

 Sviluppare la creatività  attraverso l’individuazione di un uso non convenzionale degli 

oggetti. 

Nel caso di ritorno alla didattica in presenza: 

 Sviluppare la consapevolezza del sé, attraverso la recitazione. 

 Usare la lingua inglese come mezzo di comunicazione universale. 

 Usare  il proprio corpo come uno strumento in sintonia con strumenti musicali e sonori. 

Obiettivi 

 Avvicinarsi con modalità interdisciplinari e creative agli oggetti, favorendo lo sviluppo di un 

pensiero critico e autonomo.  

 Sperimentare varie tecniche pittoriche, plastiche e artistiche e esprimere attraverso forme e 

colori le proprie percezioni e il proprio mondo emozionale.  

 Distinguere, descrivere con le parole e rappresentare graficamente elementi artificiali, 

cogliendone le differenze per forma, materiali, funzioni e saperli collocare nel contesto 

d’uso riflettendo sui vantaggi che ne trae la persona che li utilizza. 

 Usare oggetti, strumenti e materiali coerentemente con le loro funzioni e trovarne di 

alternative. 

 Seguire istruzioni d’uso e saperle fornire ai compagni. 

Nel caso di ritorno alla didattica in presenza: 

 Usare la voce, gli strumenti, gli oggetti sonori per produrre, riprodurre, creare ed 

improvvisare fatti sonori ed eventi musicali e teatrali di vario genere.  

 Attraverso l’utilizzo dello strumentario costruito in aula imparare ritmi e sequenze ritmiche.  



 Distinguere gli strumenti musicali collocandoli nelle varie famiglie di appartenenza.  

 Conoscere alcuni strumenti della tradizione musicale campana.  

 Muoversi nello spazio seguendo la musica e associando vari stati d’animo.  

 Rispettare lo spazio dei vari ruoli, l’ambiente e le attrezzature.  

 Sviluppare e rafforzare la fiducia in se stessi, l’autostima, la determinazione.  

 Sviluppare atteggiamenti positivi; rispetto reciproco, collaborazione, sostegno.  

Attività 

 Costruzione di semplici strumenti musicali con materiale di recupero: maracas, tamburi di 

vario tipo, shakers, strumenti a sfregamento, battenti, bracciali e cavigliere sonori, strumenti 

per effettistica e altri inventati dagli alunni. 

Nel caso di ritorno alla didattica in presenza: 

 Esecuzione di semplici sequenze ritmiche con gli strumenti costruiti dagli alunni. 

 Recitare, cantare ed utilizzare il corpo e il movimento per esprimersi in funzione 

dell’esibizione finale. 

Destinatari 

Alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado. 

Tempi 

Da gennaio 2022 a maggio 2022 con eventuale esibizione finale.  

 

Materiali e Strumenti 

Materiali utilizzati e riciclabili: lattine, bottiglie, bidoni, flaconi, rotoli di cartone, spago, giornali, 

scatole…eccetera. 

 

Metodologia 

Le attività proposte sono di tipo laboratoriale da svolgersi in orario curricolare ed extracurricolare. 

Si favorirà l’approccio multidisciplinare. 

 

Verifica/Valutazione 

In itinere: attraverso l’analisi dei lavori prodotti e osservazione della partecipazione alle prove e alle 

altre attività (prima fase). 

Finale: attraverso l’analisi dell’esibizione finale (seconda fase). 

 

 

 

 

 

 

 



Progetto Scuola Secondaria Extracurriculare 

 

RECITAR CANTANDO  

 

 

 
 

 
La finalità di questo progetto è di fondere in un unico spettacolo le arti della musica, danza e 

recitazione, evidenziandone l’ampio valore formativo ed artistico delle stesse, intese come 

linguaggi capaci di una forza educativa universale in grado di giungere attraverso la pratica vocale, 

danzante e recitativa, laddove altre discipline spesso non sono in grado di arrivare e favorendo negli 

alunni una notevole sensibilizzazione nei confronti dei vari linguaggi artistici.  

Obiettivo è anche quello di sviluppare  la capacità di “proiettare” nel ruolo teatrale la propria 

dinamica psicologica, attraverso la costruzione e l’affermazione della propria singolarità, senza 

perdere di vista le regole e le norme della realtà.  

L’attività teatrale permette inoltre  ai partecipanti di conoscersi e migliorarsi, attraverso la 

sperimentazione e l’apprendimento di tutti gli strumenti della comunicazione e dell’espressione 

propri del teatro, del canto e della danza. Inoltre fare teatro , accresce la fiducia in se stessi, 

mediante la presa di coscienza delle proprie potenzialità e favorisce la comunicazione 

interpersonale, contribuendo a fornire risposte adeguate a problemi di disagio giovanile, aiutando a 

superare blocchi emotivi, paure e incertezze.  

Il superamento di alcuni  blocchi emotivi è di fondamentale importanza per un sano sviluppo dei 

ragazzi dal punto di vista emozionale e soprattutto relazionale. La capacità di gestire  la propria 

ansia, il desiderio di apprendimento, la consapevolezza dei propri limiti e delle proprie potenzialità, 

la capacità di parlare in pubblico sono tutte caratteristiche proprie di un individuo che si rapporta in 

maniera consapevole e corretta con sé e con gli altri. Nell’ambiente scolastico si diffonde un clima 

di cooperazione dove ognuno partecipa secondo le energie, le abilità, i bisogni, i desideri, le 

aspettative, le vocazioni. 

 



OBIETTIVI 

 Sviluppo delle capacità espressivo-comunicative 

 Sviluppo delle capacità informatiche 

 Sviluppo della capacità mnemoniche, ampliamento del lessico 

 Sviluppo e presa di coscienza delle proprie possibilità, dei propri limiti, e superamento degli 

stessi 

 Attivazione dello “spirito di squadra” 

 

Risultati attesi 

Il Progetto culminerà in uno spettacolo teatrale se la situazione di emergenza sanitaria lo consentirà 

oppure nella realizzazione di un video. 

 

ATTIVITÁ 

Introduzione alle attività e alla scelta del tema da rappresentare; in orario extrascolastico 

pomeridiano si svolgeranno le attività di preparazione della rappresentazione teatrale, 

memorizzazione del copione, recitazione, preparazione delle coreografie e dei brani musicali, 

allestimento delle scenografie;  

Negli ultimi giorni di scuola si svolgeranno le prove nel luogo dove sarà rappresentato lo spettacolo. 

( In presenza) 

 

Introduzione alle attività e alla scelta del tema da rappresentare; memorizzazione del copione e cura 

della recitazione a distanza; preparazione del video finale con l’assemblamento delle scene e della 

parte musicale. ( a distanza) 

 

Destinatari 

Alunni scelti dalle classi terze che potranno lavorare inizialmente in  piccoli gruppi nelle classi poi 

successivamente per le prove generali insieme nell’atrio della scuola. 

 

SPAZI 

Aule scolastiche e atrio per le prove se l’emergenza sanitaria lo consentirà 

 

Metodologia 

• Di tipo interattivo, laboratoriale, mediante esperienze e scoperte per un apprendimento 

significativo in un’ottica costruttivista;  promuovere un apprendimento significativo dove l’alunno 

diventa protagonista del proprio percorso con un atteggiamento fattivo, intenzionale, cooperativo; 

 

Verifica/Valutazione 

IN ITINERE: tramite analisi dei testi e degli altri prodotti realizzati e osservazione della 

partecipazione alle prove e alle altre attività;  

FINALE: analisi rappresentazione teatrale finale. 

 

 



Progetto Scuola Secondaria Extracurriculare 

 

CENTRO SPORTIVO STUDENTESCO 

 
Il progetto del “Centro Sportivo Scolastico” ha lo scopo primario di promuovere la  diffusione dello 

sport scolastico come momento educativo, formativo e dello stare bene a scuola,  oltre che 

l’incentivazione alla partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi.  

Il progetto persegue  come finalità la promozione di iniziative rivolte ad ampliare l’offerta 

formativa relativamente alla  pratica del gioco-sport, attraverso attività ludico-sportive e di 

avviamento alla pratica sportiva per il  miglioramento del benessere psicofisico e per favorire le 

relazioni sociali. 

 

 

OBIETTIVI 

Migliorare e consolidare gli schemi motori di base, le capacità coordinative e condizionali; - 
scoprire e valorizzare attitudini personali nei confronti delle attività motorie che possano tradursi  
in capacità trasferibili in campo lavorativo, scolastico e nel tempo libero;  

- abituare ad una regolare pratica sportiva, senza eccessi agonistici, nel rispetto dei valori 
formativi, una sana competizione e uno stile di vita sano;  

- sviluppare una nuova cultura sportiva e contribuire ad aumentare il senso civico, 
favorendo l’aggregazione, l’integrazione e la socializzazione;  

- coinvolgere il maggior numero possibile di alunni con particolare attenzione ai diversamente 
abili; - diffondere la cultura della solidarietà, dell’attenzione all’altro, del rispetto, della dignità 
dell’amicizia;  

- approfondire la conoscenza e l’accettazione di sé, rafforzando l’autostima anche apprendendo 
dai propri errori. 

 

RISULTATI ATTESI 

L’attività sportiva svolta nel centro sarà rivolta a tutti gli studenti frequentanti l’Istituto, promuoverà  
la diffusione dello sport per tutti, collaborando con le famiglie, le istituzioni e le strutture educativo 
sociali; opererà affinché lo sport venga riconosciuto come diritto sociale e presterà particolare  
attenzione alle iniziative rivolte agli alunni discriminati e/o diversamente abili.  

Le attività proposte dal CSS saranno a carattere modulare e scansionate nel tempo al fine di offrire, 
agli alunni interessati, maggiori opportunità di praticare la disciplina sportiva a loro più congeniale  
e per la quale sentano particolare attitudine.   

Il Progetto farà parte del PTOF di Istituto e troverà spazio in ambito curricolare, extracurricolare. 

  

DESTINATARI Tutti gli alunni delle classi della scuola secondaria di 1 grado che desiderano e 
possono partecipare in numero adeguato alle singole attività. 

TEMPI Novembre/ Dicembre 2021 – Gennaio/Maggio 2022 

ATTIVITÁ 



- Giochi Sportivi Studenteschi;  

- gare comunali, provinciali, regionali;  

- manifestazioni locali, gare, tornei d’Istituto.  

Discipline sportive: 

- Atletica leggera;  

- corsa campestre;  

- pallavolo. 

 

SPAZI 

Palestra, aree di pertinenza  autorizzate, altri ambienti di apprendimento per l’Educazione Fisica 

autorizzati del territorio. 

 

 

METODOLOGIE 

La conduzione del progetto sarà articolata:  

IN ORARIO CURRICOLARE  

- Attività di classe;  

- tornei e manifestazioni sportive tra classi dello stesso istituto;   

- confronti agonistici con le altre scuole del territorio.  

 

IN ORARIO EXTRACURRICULARE  

- Preparazione e partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi;  

- programmazione, realizzazione, verifica di attività ludiche e sportive extracurriculari.  

 

Per il rispetto della normativa covid  il lavoro sarà svolto in piccoli gruppi stabili(10/12 alunni) che 

turneranno.  

 

 

 

VERIFICA/VALUTAZIONE FINALE  

PERIODICITA’ DELLA VERIFICA  

Iniziale - In itinere – Finale  

STRUMENTI PREVISTI PER LA VERIFICA  

Test - Gare – Tornei 

 
 

 

 

 

 

 



PROGETTO CURRICULARE SECONDARIA 

 

A SCUOLA DI ATLETICA 

 

L’intento di questo progetto Motorio è quello di far conoscere in  forma ludica lo sport dell’Atletica 

leggera che come sappiamo è alla base di tutti gli sport, facendo sperimentare ai ragazzi un’ attività 

completa fondamentale per la loro formazione fisica e psichica permettendo ad ogni ragazzo/a di 

sviluppare e migliorare competenze motorie in grado di promuovere  una maggiore consapevolezza 

rispetto alle proprie capacità e ai propri limiti. 

 

 

FINALITÁ 

 Interiorizzazione del rispetto dei compagni che possono diventare avversari in alcuni momenti 

della lezione, migliorando cosi la collaborazione e cercando di superare i normali conflitti che 

fanno parte di una classe o di un gruppo.   

 Migliorarsi attraverso la regolarità e la continuità degli allenamenti. 

 Accettare e rispettare le regole che, nello sport come nella vita quotidiana, vanno interiorizzate 

al fine di una convivenza civile . 

 Capacità di mettersi a confronto con gli avversari per sviluppare un sano senso di competitività.  

 

 

OBIETTIVI 

• Far conoscere l’atletica ai ragazzi e invogliarne la pratica 

• Incentivare la partecipazione di tutti gli alunni 

• Stimolare gli aspetti dello sviluppo intellettivo,emotivo, sociale e fisico  

• La percezione e la conoscenza del proprio corpo 

• L’incremento delle capacità motorie 

• Il movimento come mediatore dei processi di apprendimento 

• Incoraggiare la pluralità e l’interscambio tra le materie educative 

• Favorire la cooperazione tra i piccoli atleti 

• Appassionare i ragazzi al movimento 
 

DESTINATARI  

Tutte le classi della scuola secondaria di I° grado 

 

TEMPI:  da Dicembre a Maggio 

 

RISULTATI ATTESI 

Attraverso giochi codificati e non, verranno proposte attività strutturate in modo da favorire lo 

sviluppo graduale degli schemi motori di base attraverso i gesti fondamentali del camminare, 

correre, saltare, lanciare…e giocare. 



L’apprendimento e la maturazione degli schemi motori di base crea  nel bambino le basi per 

praticare qualsiasi attività sportiva. 

Le attività proposte saranno ampie differenziate e flessibili nei confronti delle classi con difficoltà 

di apprendimento o con disabilità. 
  

ATTIVITÁ 

Gli incontri avranno la durata di 1 ora per classe a settimana/due settimane in orario scolastico. È 

prevista la presenza di esperti esterni alla scuola. 

Ragazze/i - classi prime della scuola secondaria di primo grado: attività individuali per 

genere, attività di squadra con formazioni miste; alle manifestazioni partecipano le squadre 

rappresentative di Istituto, formate da alunni provenienti dalle varie classi dell’Istituto 

medesimo.  

Cadette/i - classi seconde e terze della scuola secondaria di primo grado: attività individuali e 

di squadra per genere, squadre miste in alcune discipline; alle manifestazioni partecipano 

rappresentative di Istituto; 

SPAZI 

Spazi all’aperto – palestra scolastica 

 

 

METODOLOGIE 

Il lavoro sarà svolto in piccoli gruppi nel rispetto delle vigenti   normative anti-Covid. 

Gli insegnanti saranno attenti nel riconoscere le abilità di ogni bambino per scegliere giochi e 

proposte in cui i contenuti possano essere: diversificati in relazione ai diversi individui, capacità, 

gruppo, età, e organizzati in modo da essere sempre motivanti e multidisciplinari. 

 

VERIFICA/VALUTAZIONE FINALE  

Le verifiche, in itinere e finali, saranno effettuate attraverso l’osservazione sistematica e questionari 

somministrati ai ragazzi rivolti ad accertare i seguenti aspetti:  

1. Evoluzione tecnica individuale e di gruppo  

2. Numero di alunni coinvolti e continuità di presenze  

3. Approccio socio-comportamentale in attività specifiche  

4. Gradimento degli alunni e delle famiglie 

 

 


